
Modalidade Escalão/Ano de 

Nascimento 

Professor 

Responsável 

Horário 

Futsal 

 

Juvenis Masculinos 

(2006/2007/2008) 

Jorge Fidalgo 2ª feira – 13:30 às 14:15 

5ª feira – 13:30 às 15:00 

Natação 

 

Vários Misto (Masc. E Fem.) 

(todas as idades) 

Jorge Araújo 3ª feira – 12:45 às 13:30 

6ª feira – 10:15 às 11:45 

Surf 
 

 
 

Vários Misto (Masc. E Fem.) 

(todas as idades) 

Paulo Salvador 4ª feira – 14:30 às 17:30 

 

Ténis 

 

Vários Misto (Masc. E Fem.) 

(todas as idades) 

Paulo Salvador 2ª feira – 14:00 às 15:30 

5ª feira – 14:00 às 15:00 



 

Vela 

 

 

 

Vários Misto (Masc. E Fem.) 

(todas as idades) 

Zé Lima 

 

Zé Lima 

5ª feira – 14:00 às 16:30 

 

CFD DE de Vela 

3ª feira – 09:00 às 12:00 

6ª feira – 09:00 às 12:30 

 

Voleibol 

 

Juvenis Femininos 

(2006/2007/2008) 

Pedro Silva 2ª feira – 13:30 às 14:15 

6ª feira – 13:30 às 15:00 

Xadrez 

 

Vários Misto (Masc. E Fem.) 

Todas as idades) 

Jacinto Tavares 3ª feira – 14:20 às 15:05 

6ª feira – 13:45 às 15:15 

 

 


