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Formagao em Contexto de Trabalho (FCT)

1. A FCT é um conjunto de atividades profissionais desenvolvidas sob coordenagdo e
acompanhamento da escola que visam a aquisicdo ou o desenvolvimento de competéncias
técnicas, relacionais e organizacionais relevantes para o perfil de desempenho a saida do curso
frequentado pelo aluno.

2. A FCT realiza-se em posto de trabalho em empresas ou noutras organizagdes, sob a forma
de experiéncias de trabalho por periodos de duracdo varidvel ao longo da formacdo, ou sob a
forma de estagio nos dois ultimos anos do curso.

3. A FCT pode assumir, parcialmente, a forma de simulagao de um conjunto de atividades
profissionais relevantes para o perfil de saida do curso a desenvolver em condig¢des similares a do
contexto real de trabalho.

4. A concretizacdo da FCT serd antecedida e prevista em protocolo enquadrador celebrado
entre a escola e as entidades de acolhimento, as quais deverdo desenvolver atividades
profissionais compativeis e adequadas ao perfil de desempenho visado pelo curso frequentado
pelo Aluno Formando.

5. O protocolo referido no nimero anterior ndo gera nem titula relagdes de trabalho
subordinado e caduca com a conclusdo da formacao para que foi celebrado.

6. A FCT reger-se-a pela legislacdo em vigor e em todas as matérias ndo previstas nos
referidos normativos legais por regulamento especifico aprovado pelos érgaos competentes da
escola, como parte integrante do respetivo Regulamento Interno.

Orgidos/Elementos a envolver no processo da FCT

7. Os Orgdos/Elementos a envolver no processo da FCT s3o os seguintes:

a) Diretor;

b) Conselho Pedagdgico;

c) Coordenador dos Cursos Profissionais;
d) Diretor de Curso;

e) Professor Orientador;

f) Entidade de Acolhimento;

g) Aluno Formando.

8. Competéncias e atribuicdes

Sem prejuizo dos direitos e deveres e outras competéncias e atribuicdes previstas na lei,
definidas no Regulamento Interno da Escola ou delegadas, sdo competéncias e atribuicdes da(o):

8.1 Diretor

a) Assegurar a realizacdo da FCT, nos termos definidos na lei e nos regulamentos aplicaveis;
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b)

c)

d)

f)

g)

h)

REGULAMENTO FCT

Nomear o Professor Orientador da FCT;

Estabelecer os critérios de distribuicdo dos alunos formandos e assegurar a sua distribuicao
pelas diferentes entidades de acolhimento ou outros locais em que deva realizar-se a
referida formacao;

Assegurar a elaborag¢ao dos protocolos com as entidades de acolhimento;

Assegurar a elaboracdo do plano da FCT, bem como respetiva assinatura por parte de
todos os intervenientes;

Assegurar o acompanhamento da execug¢ao do plano da FCT,;

Assegurar a avaliacdo do desempenho dos alunos formandos, em colaboracdo com a
Entidade de Acolhimento;

Assegurar que o Aluno Formando se encontra coberto por seguro em todas as atividades
de FCT;

Assegurar, em conjunto com a Entidade de Acolhimento e o Aluno Formando, as condig¢des
logisticas necessadrias a realizacdo e ao acompanhamento da FCT.

8.2 Conselho Pedagdgico:

a)

b)

c)

Aprovar a metodologia pedagoégica e os prazos de realizagdo da FCT propostos pelos
Diretores de Curso;

Aprovar os critérios de avaliacdo da FCT;

Decidir, no ambito da sua competéncia, sobre os casos omissos na lei geral e/ou no
Regulamento Interno, em matéria de carater estritamente pedagégica.

8.3 Coordenador dos Cursos Profissionais:

a)

b)

c)

Articular com o Diretor, bem como com as estruturas intermédias de coordenacdo
pedagdgica da escola, os procedimentos necessarios a realizacdo da FCT;

Coadjuvar o Diretor na elaboracdo dos protocolos de formacao;

Propor para aprovac¢ao do Conselho Pedagdgico os critérios de avaliacao da FCT, depois de
ouvidos os Diretores de Curso e Professores Orientadores.

8.4 Diretor de Curso

a)

b)

c)

Assegurar a articulacao entre a escola e as entidades de acolhimento da FCT;

Servir de elo de ligacdo entre os varios orgdos/elementos intervenientes no processo da
FCT;

Participar na elaboracdo do plano da FCT e nos critérios de avaliacdo em estreita relacdo
com o Professor Orientador.

8.5 Professor Orientador

a)

Elaborar o plano e os critérios de avaliagdo da FCT, em articulagdo com o Diretor de Curso,
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REGULAMENTO FCT

bem como, quando for o caso, com os demais drgdos ou estruturas de coordenacgdo
pedagdgica, restantes professores e Monitor designado pela Entidade de Acolhimento;

Acompanhar a execuc¢do do Plano de Formagdo, nomeadamente através de deslocagdes
periddicas aos locais de realizacdo da FCT;

Acompanhar o Aluno Formando na elaboragdo dos relatdrios da FCT;

Avaliar, em conjunto com o Monitor designado pela Entidade de Acolhimento, o
desempenho do Aluno Formando;

Propor ao Conselho de Turma, ouvido o Monitor, a classificagdo do Aluno Formando na
FCT.

8.6 Entidade de Acolhimento

a)
b)
c)

d)

e)
f)

g)

Designar o Monitor de acompanhamento;
Colaborar na elaboragao do protocolo e do plano da FCT;
Colaborar no acompanhamento e na avaliacdo do desempenho do Aluno Formando;

Assegurar o acesso a informac¢do necessdria ao desenvolvimento da FCT, nomeadamente
no que diz respeito a integragao socioprofissional do Aluno Formando na institui¢ao;

Atribuir ao Aluno Formando tarefas que permitam a execuc¢do do Plano de Formagao;
Controlar a assiduidade do Aluno Formando;

Assegurar, em conjunto com a escola e o Aluno Formando, as condi¢des logisticas
necessarias a realizacdo e ao acompanhamento da FCT.

8.7 Aluno/Formando

a)
b)
c)

d)

e)

f)

g)

h)

Colaborar na elaborac¢ao do protocolo e do plano da FCT;
Participar nas reunides de acompanhamento e avaliagao da FCT;
Cumprir, no que |lhe compete, o Plano de Formacgao;

Respeitar a organizacdao do trabalho na Entidade de Acolhimento e utilizar com zelo os
bens, equipamentos e instalagdes;

N3o utilizar, sem prévia autorizacdo da Entidade de Acolhimento, a informacdo a que tiver
acesso durante a FCT;

Ser assiduo e pontual e estabelecer comportamentos assertivos nas relagdes de trabalho;

Justificar as faltas perante o Diretor de Turma, o Professor Orientador e o Monitor, de
acordo com as normas internas da escola e da Entidade de Acolhimento;

Elaborar os relatérios intercalares e o relatério final da FCT.
Planificagdo

Planificacao
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9.1 A FCT tem a duracdo de 600 horas (140 horas no 2.2 ano de formacdo + 460 horas no 3.2
ano de formacao).

REGULAMENTO FCT

9.2 A organizagao e o desenvolvimento da FCT obedecem a um plano, elaborado com a
participacdo das partes envolvidas e assinado pelo 6rgao competente da escola, pela
Entidade de Acolhimento, pelo aluno e ainda pelo Encarregado de Educagao, caso o aluno
seja menor de idade.

9.3 0 plano a que se refere o numero anterior, depois de assinado pelas partes, sera
considerado como parte integrante do contrato de formagdo subscrito entre a escola e o
aluno e deve conter os seguintes itens:

a) Periodo (s) de duracdo da FCT;
b) Horario;

¢) Local de realizagdo das atividades;
d) Objetivos gerais e especificos;

e) Conteudos/atividades;

f) Programacgao;

g) Formas de Monitorizagao e acompanhamento do Aluno Formando;
h) Processo de avaliagao;

i) ldentificacdo dos responsdveis.

9.4 No final da formacao, o Aluno Formando deve elaborar um relatério global, discriminando
as atividades desenvolvidas e a sua autoavaliagao.

10. Caderneta de Estagio

a) Para registo e controlo de todo o processo referente a FCT deve ser instituida uma
Caderneta de Estagio onde conste, entre outros elementos considerados pertinentes,
informacao referente aos itens mencionados no ponto trés do Art.2 X|;

b) A Caderneta de Estagio deve acompanhar o aluno durante todo o periodo da FCT devendo
ser disponibilizada ao Professor Orientador, ao Monitor e ao Diretor de Curso para registo
de todos os elementos da FCT;

c) No final da FCT, a Caderneta de Estagio deverd integrar o processo individual do Aluno
Formando.
Avaliagdo

11. Avaliacdo da FCT

a) A avaliacdo da FCT assume carater continuo e sistemdatico e permite, numa perspetiva
formativa, reunir informacao sobre o desenvolvimento das aprendizagens, possibilitando,
se necessario, o reajustamento do plano da formacao;

b) Com base nos elementos recolhidos durante o acompanhamento da FCT e no relatério
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final, que é apreciado e discutido com o Aluno Formando pelo Professor Orientador e
Monitor, é elaborada uma informagado conjunta sobre o aproveitamento;

c) A avaliagdo final da FCT resulta da média das classificagbes obtidas em cada um dos
periodos de FCT ponderada pelo seu nimero de horas;

d) Na avaliagdo da FCT, Professor Orientador e Monitor devem atender aos seguintes critérios
de classificagao:

i.  Saber ser/saber estar 30% (trinta por cento);
ii. Saber fazer 50% (cinquenta por cento);

iii.  Relatorio 20% (vinte por cento);
e) Professor Orientador propde ao Conselho de Turma, ouvido o Monitor, a classificacdo do
Aluno Formando na FCT;

f) A avaliagdo sumativa da FCT expressa-se na escala de 0 a 20 valores, arredondada a
unidade;

g) A classificacdo da FCT é autonoma e integra o calculo da média final do curso.
12. Assiduidade na FCT

a) Para efeitos de conclusdo da FCT deve ser considerada a assiduidade do Aluno Formando a
gual ndo pode ser inferior a 95% da totalidade da carga horaria global da FCT;

b) A assiduidade do Aluno Formando é controlada pelo Professor Orientador na Caderneta de
Estagio, assinada pelo aluno e Monitor;

c) As faltas dadas pelo Aluno Formando devem ser justificadas perante o Monitor, Professor
Orientador e Diretor de Turma.

13. Reclamacado e Recurso - A reclamacgao ou recurso interposto sobre matéria de avaliagao da
FCT dos alunos formandos sdo resolvidas de acordo com a legislacdo em vigor.
Distribuicao do servico docente da FCT

14. Distribuicao do servico docente da FCT

a) Para o exercicio das suas fungdes, o Professor Orientador da FCT devera ter um horério que
Ihe permita fazer o acompanhamento dos seus alunos formandos de acordo com o
estipulado na legislacdo em vigor;

b) Quando o nimero de formandos assim o permitir, cada turma poderd ter mais que um
Professor Orientador de FCT de modo a que este nimero ndo ultrapasse os 10 formandos
por Professor Orientador.

15. As matérias ndo previstas no presente Regulamento da FCT, ou ndo expressamente
remetidas para regulamentacdo subsequente, s3do resolvidas mediante aplicacdo da
regulamentacdo em vigor que o ndo contrarie e, quando se justifique, através das orientacdes
definidas pelos servigos competentes do Ministério da Educacgao.
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